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                        Eisen - wichtig für den Sauerstofftransport
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                            Im 17. Jahrhundert wurde die Ursache der sogenannten Bleichsucht erkannt - Eisenmangel. Eisen ist maßgeblich an der Bildung von Hämoglobin, dem roten Farbstoff der Blutkörperchen, beteiligt. Das Hämoglobin ist für den Sauerstofftransport von der Lunge in alle Zellen des Körpers verantwortlich. Eisenmangel führt deshalb oft zu einem Sauerstoffmangel, was sich in ständiger Müdigkeit, blasser Gesichtsfarbe, Konzentrationsstörungen, Leistungsabfall oder Appetitmangel äußern kann.


Der Grund für einen Eisenmangel kann eine eisenarme Ernährung (z.B. vegetarische oder vegane Kost), eine gestörte Eisenaufnahme (z.B. bei Magensäuremangel oder Darmkrankheiten) oder eine gestörte Eisenspeicherfähigkeit sein. Häufig tritt Eisenmangel auch in der Schwangerschaft auf, da hier der Eisenbedarf erhöht ist. Auch erhöhte Blut- und damit gleichzeitig Eisenverluste (bei Frauen durch Menstruation) können zu Eisenmangel führen. Der Eisenmangel kann häufig nur durch Einnahme eines entsprechenden Eisenpräparates wie Eisen Verla® 35 mg beseitigt werden. Unser Eisenmangel-Check hilft Ihnen, Ihre persönliche Eisenversorgung zu kontrollieren. Weitere Informationen können Sie sich unten herunter laden oder erhalten diese hier.

                        

                    

                                        
                                                
                            	Niedrig konzentriertes Eisenpräparat zur besseren Aufnahme im Körper
	Überzogene Tabletten; enthalten den Wirkstoff Eisen(II)-gluconat, in dem Eisen als sogenanntes zweiwertiges Eisen (Fe2+) vorliegt. Dieses zweiwertige Eisen ist im Gegensatz zum dreiwertigen Eisen (Fe3+) im Körper sehr gut verfügbar. 
	Glutenfrei und ohne Lactose
	Rezeptfrei in der Apotheke erhältlich



 


Packungsgrößen

-   20 überzogene Tabletten (PZN*: 11163863)

-   50 überzogene Tabletten (PZN*: 11163892)

- 100 überzogene Tabletten (PZN*: 11163900)

*PZN = Pharmazentralnummer

                        

                    

                                        
                                                
                            Eisen Verla® 35 mg wird zur Behandlung von Eisenmangelzuständen (Eisenmangelanämien) eingesetzt.

Für die richtige Dosierung lesen Sie die Packungsbeilage bzw. fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke.

                        

                    

                                        
                                                
                            1 überzogene Tablette enthält 296,6 mg Eisen(II)-gluconat (Ph. Eur.), entspricht 35 mg Fe2+.


 

                        

                    

                                        
                                                
                            Wirkstoff: Eisen. Anwendungsgebiete: Eisenmangelzustände. Hinweise: enthält Saccharose (Zucker).


Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke.
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Hauptstraße 98
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Cookie-Einstellungen





                        Diese Webseite benutzt technisch notwendige Cookies. Zusätzlich verwenden wir im Falle Ihrer Zustimmung den Webanalysedienst Google Analytics, welcher Cookies auf Ihrem Endgerät setzt, um die Nutzung dieser Webseite auszuwerten und Ihnen so ein optimales Webseiten-Erlebnis bieten zu können. Weitere Informationen und eine Möglichkeit zum Widerruf Ihrer Zustimmung finden Sie in Ziffer 9 unserer Datenschutzerklärung. Sie können nachfolgend selbst entscheiden, ob Sie den Einsatz von Google Analytics durch Ihre Zustimmung zulassen möchten.
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