Immer mehr Menschen sind
aufgrund von Nahrungs-
mittelunvertraglichkeiten auf
der Suche nach Produkten
mit moglichst wenigen Hilfs-
und Zusatzstoffen.

Die purKaps-Linie von Verla
wurde deshalb speziell fur
Verbraucher konzipiert, die
auf Farbstoffe, Aromastoffe
und SUBungsmittel verzichten
madchten. Somit sind die
purKaps ideal fur Allergiker
und Personen mit Unver-
traglichkeiten. Die Kapseln
auf Cellulose-Basis enthalten
keine Gelatine oder sonstige tierische Bestandteile und
sind daher fUr Vegetarier und Veganer geeignet.

Zink Verla® C purKaps u. a. mit natUrlichem Vitamin
C aus der Acerola-Frucht entsprechen genau diesen
Kriterien.

* ohne Farbstoffe, Aromen und SUBungsmittel
e rein pflanzliche Kapselhllle

e ideal auch fur Vegetarier und Veganer

e glutenfrei und ohne Lactose

Zink Verla® C purKaps: 1 Kapsel taglich.

Pro Kapsel
10mg Zink +
80mg Vitamin C

In Apotheken erhéltlich: 30 oder 60 Kapseln
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Zink-Zeit ist immmer...

Mineralstoff-
< kompetenz

Bei Fragen zu unseren Produkten
stehen wir lhnen gerne zur Verfiigung.
Tel.: 0800-1044443/service@verla.de

Verla-Pharm ist umweltzertifiziert nach EMAS. Der sparsame Umgang
mit Ressourcen und eine ¢kologische Produktion haben traditionsgemaB
einen sehr hohen Stellenwert. Zudem achten wir auf die Verwendung
von Papier mit Umweltsiegel.
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Zink ist wichtig!
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Zink + Vitamin C

sind wie ,,schones Wetter* fiir
die korpereigenen Abwehrkrafte
und ein gesundes Immunsystem.

Das griin-gelbe Zink aus lhrer Apotheke

Zink Verla® - fiir jeden Geschmack und Bedarf

Verla-Pharm, 82324 Tutzing, www.verla.de



Zink ist immer wichtig...

Liebe Leserin, lieber Leser,

wussten Sie, was fUr ein Multitalent das lebensnot-
wendige Spurenelement Zink ist? Zink kann der
Kérper nicht selbst herstellen. Deshalb sind wir auf
eine ausreichende Zinkzufuhr mit der taglichen
Nahrung angewiesen. Wichtige Zinkquellen sind
vor allem tierische Lebensmittel wie Fleisch oder
Wurstwaren.

Unser Organismus bendtigt Zink flr eine Vielzahl an
Stoffwechselprozessen und Kérperfunktionen.

Daher ist Zink immer wichtig, nicht nur bei
»Schmuddelwetter*.

Wir benotigen Zink beispielsweise:

e fr das Immunsystem

e fir gesunde Haut, Haare und Nagel

e zum Schutz der Korperzellen vor oxidativem Stress
e fUr die Fruchtbarkeit

e fUr die Bildung von Erbmaterial

e zum Erhalt der Knochenfestigkeit

e fUr die Sehfahigkeit

e fOr den Fettstoffwechsel

e fUr die geistige Leistung und Denkprozesse

e fUr den Séaure-Basen-Haushalt
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Zink + C fiir die ganze Familie

Zink + Vitamin C — ein starkes Duo

Ahnlich wie Zink ist auch Vitamin C firr gesunde
Abwehrkrafte und eine normale Haut notwendig.
Des Weiteren tragen Zink und Vitamin C zum
Schutz der Kérperzellen vor oxidativem Stress bei.
Die beiden Vitalstoffe sind deshalb eine sinnvolle
Kombination. Zink und Vitamin C sind immer
wichtig — also nicht nur zur Erkaltungszeit im Winter!
FUr die tagliche Zinkversorgung sind die beliebten
Lutschtabletten Zinkletten Verla® fir die ganze
Familie ideal geeignet.

Zur Abwechslung kdnnen Sie das Trinkgranulat
Zink Verla® C als HeiB3- oder Kaltgetrank genieBen.

Zinkletten Verla®: 1-2 Lutschtablette(n) taglich.
Zink Verla® C: 1-2 Beutel Granulat taglich.

Pro Lutschtablette Pro Beutel Granulat
5mg Zink + 5mg Zink +
200mg Vitamin C

Zin kletten
verl a -:Yw Himmbaery 2—3"“4‘ C

In Apotheken erhéltlich:
50 oder 100 Lutschtabletten 20 oder 50 Beutel

In Apotheken erhdltlich:
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Die 4-fach-Kombination

Volle Power in nur 1 Kapsel/Kautablette

Zusétzlich zum wertvollen Spurenelement Zink
enthalten Zink Verla® immun Caps und

Zink Verla® immun Kautabs auch das Spuren-
element Selen und die Vitamine C + Da.

Die Auswahl dieser Vitalstoffe ist sinnvoll, denn

jeder einzelne Mikronahrstoff der 4-fach-Kombination
leistet einen wichtigen Beitrag flr ein gesundes
Immunsystem. Zudem tragen Zink, Selen und
Vitamin C zum Schutz der Kérperzellen vor
oxidativem Stress bei.

Zink Verla® immun Caps: 1 Kapsel taglich.
Zink Verla® immun Kautabs: 1 Kautablette téaglich.

Pro Kapsel/Kautablette
Zink  10mg (100 %*)
Selen 55pg (100 %*)

Vitamin C 80mg (100 %*)
Vitamin D 20ug (800 L.E.) (400 %*)

*% der Referenzmenge gemas Verordnung (EU) Nr. 1169/2011

In Apotheken erhéltlich:
40 Kapseln
30 oder 60 Kautabletten

Hinweis: Zinkletten Verla®, Zink Verla® C, Zink Verla® C purkaps und

Zink Verla® immun Caps/-Kautabs sind kein Ersatz fiir eine abwechslungsreiche,
ausgewogene Erndhrung und eine gesunde Lebensweise. Zur Behandlung von Zinkmangel
stehen Zink Verla®-Préparate in Form von Arzneimitteln zur Verfiigung.



